
 

  УТВЕРЖДАЮ                                                          

  Директор МОУ ВМР 

  «Лицей г. Вольска 

  Саратовской области» 

 

                       _______Ульихина С.С. 

Приказ № 272  от 29.08.2023 

«Об утверждении решения 

педагогического совета МОУ ВМР 

«Лицей г. Вольска Саратовской 

области»  

   

   

   

 

 

 

Учебный план основного общего 

 образования 8 - 9 классов 

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска  

Саратовской области» 

 на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рассмотрено на заседании 

 педагогического совета, 

протокол № 1 

  от 29 августа 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

 

Учебный план  

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

на 2023/2024 учебный год  
 

      Пояснительная записка. 

1.Общие положения 

 

1.1.Учебный план МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

является нормативным документом, определяющим перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебные 

предметы, курсы по классам и учебным годам.  

1.2.Учебный план МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

разработан в преемственности с учебным планом 2022-2023 года, на основе: 

 закона «Об образовании в Российской Федерации» (п.22 ст.2);  

 федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденными  Минобрнауки РФ от 17.12.2010 N 

1897 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного  общего образования", с 

изменениями от  29 декабря 2014 г, от 31 декабря 2015 г.; 11 декабря 

2020 г., 8 ноября 2022 г. 

 санитарных правил СП 2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением  

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 года. 

 санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

под № 370); 

 Устава МОУ ВМР Лицей г. Вольска; 

 основной образовательной программы ООО МОУ ВМР Лицей г. 

Вольска; 

1.3. Целью основного общего образования является обеспечение 

планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

1.4. Задачами на этапе основного общего образования являются: 

 становление и развитие личности, её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости; 
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 формирование общей культуры личности обучающихся на основе усво

ения обязательного минимума содержания общеобразовательных прогр

амм; 

 создание основы для осознанного выбора и последующего освоения пр

офессиональных образовательных программ; 

 воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

 формирование здорового образа жизни. 

1.5.Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

федерального государственного образовательного  стандарта, целями и задачами 

деятельности МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области», основной 

образовательной программой ООО.  

1.6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

1.6.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам обучения.  

1.6.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива. Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся.  

 

1.7.МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» в 2023-2024 учебном 

году работает в следующем режиме: 

- 8-9 классы обучаются в режиме  пятидневной учебной недели; 

- продолжительность учебного года - 34 учебные  недели; 

- продолжительность каникул не менее 7 дней; 

- продолжительность урока 40 минут; 

- количество видов учебной деятельности на учебном занятии – от 5 до 7; 

- начало занятий в 8.00; 

- перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных 

занятий -20 минут; 

- продолжительность перемен между уроками – не менее 10 минут, 

продолжительность перемены для приема пищи – не менее 20 минут. 

1.8.Максимально допустимая предельная недельная нагрузка обучающихся 

при пятидневной учебной неделе составляет по классам: 

 8-е классы - 33 часа; 

 9-е классы- 33 часа. 
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1.9. Во 8-9-х классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку, информатике и технологии. 

1.10. Для преподавания учебных предметов в соответствии с 

образовательными стандартами могут использоваться учебники, включенные 

в федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21.09.2022N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" с изменениями и 

дополнениями. 

 

 

2.Учебный план 8-9 классов 

 

2.1.  Обязательная часть учебного плана 8-9 классов МОУ ВМР «Лицей г. Вольска 

Саратовской области» скорректирована с учетом ФОП ООО.  

2.2. С целью обеспечения исполнения государственных гарантий реализации прав 

на изучение родных языков, включая русский язык, из числа языков народов 

Российской Федерации, в 7-9 классах отведены учебные часы на изучение 

родного русского языка и родной русской литературы.  

2.3. Изучение второго иностранного языка (французского) осуществляется в 

объеме 1 часа в неделю (34 часа в год) в 9 классе. 

2.4. Изучение предметов «История России. Всеобщая история» осуществляется 

при пятидневной учебной неделе в объеме двух часов в неделю (70 часов в год на 

два предмета).  

2.5. Изучение предмета физическая культура при 5-дневной учебной неделе 

составляет 2 часа, третий час реализуется за счет посещения учащимися 

спортивных секций в рамках внеурочной деятельности. 

2.6. Изучение предмета технология уменьшено по сравнению с требованиями 

стандарта и вынесено во внеурочную деятельность. 

2.7.Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены  в соответствии с диагностикой, проведенной администрацией 

лицея, и  включают в себя следующие предметы: 

 1 час компонента, формируемого участниками образовательных 

отношений, в 8 классе дополняет учебный курс  «Введение в химию», с 

целью изучения основ химии по авторской программе О.С. Габриеляна, 

рассчитанной на 3 часа в неделю; 

 1 час компонента, формируемого участниками образовательных 

отношений, в 8,9 классах обеспечивает подготовку к государственной 

итоговой аттестации по математике  за счет реализации курса  

«Профильная математика-8» и «Профильная математика -9» по 

авторской программе Винник Н.Д., учителя  математики НОУ 

«Медико-биологический лицей», рекомендована  письмом 
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министерства образования Саратовской области от 04.07.16 № 01-

26/4543. 

2.8. Освоение учебных программ, достижение предметных планируемых 

результатов  обучения в восьмых-девятых  классах подтверждается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана. В восьмом классе промежуточная аттестация 

проводится по русскому языку и математике в форме итоговых контрольных 

работ, по остальным предметам в форме учета текущих образовательных 

результатов. В  девятых классах промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам в форме учета текущих образовательных результатов. 

2.9. Промежуточная аттестация проводится  с 01.04.24 по 26.05.24 года. 

2.10. Освоение  образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 
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Учебный план основного общего образования 

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год. Восьмые классы. 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Кол

ичес

тво 

часо

в в 

год 

8а 8б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

 

 

Русский язык 3 3 102 

Литература 2 2 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 

3 3 102 

Второй иностранный 

язык (французский) 

0 0 0 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 102 

Геометрия 2 2 68 

Информатика 1 1 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 68 

Обществознание 1 1 34 

География 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 68 

Химия 2 2 68 

Биология 2 2 68 

Искусство Музыка 1 1 34 

Технология Технология 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 34 

Физическая культура 2 2 68 

Итого 31 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Профильная математика - 8 1 1 34 

Химия 1 1 34 

Итого 2 2 68 
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Максимально допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 

33 33 1122 

 

Учебный план основного общего образования 

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год. Девятые классы. 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Коли

чест

во 

часо

в в 

год 

9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

 

Русский язык 3 3 102 

Литература 3 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 102 

Второй иностранный 

язык (французский) 

1 1 17 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 102 

Геометрия 2 2 34 

Информатика  1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 68 

Обществознание  1 1 34 

География 2 2 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0 0 0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 102 

Химия 2 2 68 

Биология 2 2 68 

Технология Технология 0 0 0 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 34 

Физическая культура 2 2 68 

Итого 32 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



8 

 

Профильная математика-9 1 1 34 

Итого 1 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 

33 33 1122 
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