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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Вольского муниципального района  "Лицей г. 

Вольска Саратовской области" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения Вольского муниципального 

района "Лицей г. Вольска Саратовской области", разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

Вольского муниципального района "Лицей г. Вольска Саратовской области" 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

 Обязательная часть учебного плана 5-9 классов МОУ ВМР «Лицей г. 

Вольска Саратовской области» полностью соответствует требованиям 

федерального государственного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного  общего образования". 



 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены  в соответствии с диагностикой, проведенной администрацией 

лицея, и  включают в себя: 

 учебный курс  «Занимательная математика» (1 час в неделю в 5 классах); 

 учебный курс «Информационные технологии» (1 час в неделю в 5,6 

классах), по авторской программе курса информатики и информационных 

технологий для 5-6 классов общеобразовательной школы, под редакцией 

Босова Л.Л., с целью формирования умений и навыков работы с 

информацией, компьютерной грамотности, развития логического 

мышления, развития алгоритмических навыков и системных подходов к 

решению задач;  

 один час части, формируемой участниками образовательных отношений 

отдан за увеличение учебных часов, по  предмету биология в 7 классе, 

входящему в обязательную часть;  

 учебный курс «Введение в химию» (1 час в неделю в 7 классах) по 

авторской программе О.С. Габриеляна, с целью ранней предпрофилизации 

обучающихся и возможности осознанного выбора естественно-научного 

профиля; 

 1,5  часа компонента, формируемого участниками образовательных 

отношений, (1 час в 8 класса и 0,5 часа в неделю во втором полугодии  9 

класса)  обеспечивает подготовку к государственной итоговой аттестации 

по математике  за счет реализации курсов  «Профильная математика -8», 

«Профильная математика -9» по авторской программе Винник Н.Д., 

учителя  математики НОУ «Медико-биологический лицей», рекомендована  

письмом министерства образования Саратовской области от 04.07.16 № 01-

26/4543. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Вольского 

муниципального района "Лицей г. Вольска Саратовской области" языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

 Для преподавания учебных предметов в соответствии с образовательными 

стандартами могут использоваться учебники, включенные в федеральный 

перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

21.09.2022N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" с изменениями и дополнениями. 

Освоение учебных программ, достижение предметных планируемых 

результатов  обучения в пятых - девятых  классах подтверждается промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана. По русскому языку и математике она проводится в форме итоговых 

контрольных работ. В качестве результатов промежуточной аттестации по 

русскому языку и математике могут быть засчитаны результаты ВПР по данным 

предметам. По остальным предметам в форме учета текущих образовательных 

результатов. Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Сроки проведения  промежуточной аттестации с 01.04.25 по 23.05.25 года. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 3 3 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 31 31 32 32 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Занимательная математика 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информационные технологии 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Введение в химию 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 



Профильная математика 0 0 0 0 0 0 1 1 0.5 0.5 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 
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