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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Вольского муниципального района "Лицей г. 

Вольска Саратовской области" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения "Лицей г. Вольска 

Саратовской области", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

Вольского муниципального района "Лицей г. Вольска Саратовской области" 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

В течение года для предупреждения переутомления учащихся организуются 

перерывы для отдыха- каникулы не менее 7 дней. Продолжительность урока -  

40 минут, количество видов учебной деятельности на учебном занятии – от 5 до 

7. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  
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Учебный план МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

обеспечивает получение профильного образования  по гуманитарному, 

социально-экономическому, естественнонаучному направлениям. 

Один   час учебного времени в 10 классах отводится на подготовку и защиту 

индивидуального  учебного проекта. 

В обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, предметы, курсы могут изучаться как на базовом, так и на 

углубленном уровнях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, на углубление отдельных предметов. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

профильной естественно-научной группе 10А класса  будут реализовываться 

следующие учебные курсы: 

- «Математика – подготовка к ЕГЭ», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью 

подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ; 

- «Биология растений, грибов и лишайников», (1 час в неделю, 34 часов в 

год), с целью подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в 

форме ЕГЭ по биологии; 

- «Решение задач по химии на нахождение формул органических 

соединений», (1 час в неделю, 34 часов в год), с целью подготовки выпускников  

к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ по химии; 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

профильной социально-экономической группе 10А класса  будут 

реализовываться следующие учебные курсы: 

 - «Политический вектор развития современного общества» (2 часа в 

неделю, 68 часов в год), с целью подготовки выпускников  к государственной 

итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

профильной гуманитарной группе 11А класса  будут реализовываться 

следующие учебные курсы: 

- «Математика – подготовка к ЕГЭ», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью 

подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ; 

- «Практическое обществознание», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью 

подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, 
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программа составлена на основе авторской программы по обществознанию Л.Н. 

Боголюбова; 

- «Экономика», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью подготовки 

выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, на основе 

авторской программы Иванова С.И. ; 

- «Право», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью подготовки выпускников  

к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, на основе авторской 

программы Певцова Е.А.. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

профильной технологической  группе 11А класса  будут реализовываться 

следующие учебные курсы: 

- «Физика – подготовка к ЕГЭ», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью 

подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ;  

- «Методы решения физических задач» (1 час в неделю, 34 часа в год), с 

целью подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в 

форме ЕГЭ,  на основе авторской программы «Методы решения физических 

задач»: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров, - М.: Дрофа, 2010 г. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

профильной социально-экономической  группе 11Б класса  будут 

реализовываться следующие учебные курсы: 

- «Практическое обществознание», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью 

подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, 

программа составлена на основе авторской программы по обществознанию Л.Н. 

Боголюбова; 

- «Экономика», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью подготовки 

выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, на основе 

авторской программы Иванова С.И. ; 

- «Право», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью подготовки выпускников  

к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, на основе авторской 

программы Певцова Е.А.. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

профильной естественно-научной  группе 11Б класса  будут реализовываться 

следующие учебные курсы: 

- «Сложные вопросы биологии», (1 час в неделю, 34 часа в год), с целью 

подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ 

по биологии, по авторской программе Костянчук Л.А., Дмитриева Н.В. -  

Саратов, ГАУ ДПО «СОИРО»,2017; 
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- «Химия. За страницами учебника»,  (2 часа в неделю, 68 часов в год), с 

целью подготовки выпускников  к государственной итоговой аттестации в 

форме ЕГЭ по химии, по авторской программе учителя химии Шашкиной Е.М. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Лицей г. Вольска 

Саратовской области" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое  оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за полугодие, год  осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения "Лицей г. Вольска 

Саратовской области". Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана. Она проводится в  10 классе в форме итоговых 

контрольных работ: 

• в социально-экономическом профиле по обществознанию, математике, 

географии и русскому языку по контрольно-измерительным материалам; 

• в естественно-научном профиле по химии, биологии, математике, 

русскому языку по контрольно-измерительным материалам. 

По остальным предметам в форме учета текущих образовательных результатов. 

Промежуточная аттестация в 11 классах проводится только в форме учета 

текущих образовательных результатов.   

 Промежуточная аттестация проводится  с 01.04.24 по 23.05.24 года. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

на 2024-2025 учебный год. 10А класс. 

 

Предметна

я область 

Учебные предметы Урове

нь 

изуче

ния 

Естественно

-научная 

профгруппа 

Социально-

экономическа

я профгруппа 

Количе

ство 

часов в 

год 

 Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б  3 102 

Иностранн

ые языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

Б 

 

 3 102 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика:   

 Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

Б/У 2 4 68/136 

 Геометрия Б/У 2 3 68/102 

 Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У/Б 3 1 34 

Биология У/Б 

 

3 1 34 

Обществен

но-научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б/У 2 4 68/136 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

Физическая культура Б 

 

2 68 

ОБЗР Б 

 

1 34 

Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО 31 32 1054/10

88/ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору обучающихся   



7 

 

Математик

а и 

информати

ка 

Учебный курс 

«Математика – 

подготовка к ЕГЭ» 

У 1 0 34/0 

Естественн

о-научные 

предметы 

Учебный курс 

«Биология растений, 

грибов и лишайников» 

У 1 0 

 

34/0 

Учебный курс 

«Решение задач по 

химии на нахождение 

формул органических 

соединений» 

У 1 0 

 

34/0 

Обществен

но-научные 

предметы 

Учебный курс 

«Политический вектор 

развития современного 

общества» 

У 0 2 0/68 

ИТОГО 3 2 102/68 

Предельно-допустимая аудиторная нагрузка 

при пятидневной неделе 

34 34 

 

1156 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год. 11А класс. 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Технолог

ическая 

группа 

Гуман

итарн

ая  

групп

а 

Количе

ство 

часов в 

год 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б  3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.) Б 

 

 3 102 

Математика 

и 

информатика 

Математика:  

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У/Б 4 3 136/102 

 Геометрия У/Б 3 1 102/34 

 Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 

Информатика У/Б 4 1 136/34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 

 

1 34 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б/У 2 4 

 

68/136 

Обществознание Б/У 2 4 68/136 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 

 

2 68 

ОБЗР Б 

 

1 34 

ИТОГО 32 30 1088/ 

1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору обучающихся  

Математика 

и 

информатика 

Учебный курс 

«Математика – 

подготовка к ЕГЭ» 

У 0 1 0/34 

Учебный курс 

 «Физика-подготовка к 

ЕГЭ» 

 

У 1 0 34/0 
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 Учебный курс 

 «Методы решения 

физических задач» 

 

У 1  34/0 

Общественно

-научные 

предметы 

Учебный курс 

«Практическое  

обществознание» 

У 0 1 0/34 

Учебный курс 

«Экономика» 

У 0 1 0/34 

Учебный курс «Право» У 0 1 0/34 

ИТОГО 2 4 68/136 

Предельно-допустимая аудиторная 

нагрузка при пятидневной неделе 

 34 34 1156 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ ВМР «Лицей г. Вольска Саратовской области» 

на 2024-2025 учебный год. 11Б класс. 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уров

ень 

изуче

ния 

Естественн

онаучная 

группа 

Социальн

о-

экономич

еская 

группа 

Количеств

о часов в 

год 

Количество часов в 

неделю 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

 

68 

Литература Б  3 

 

102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

Б 

 

3 

 

102 

Математика и 

информатика 

Математика:  

 Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б/У 3 4 102/136 

 Геометрия Б/У 1 3 34/102 

 Вероятность 

и статистика 

Б 1 

 

34 

Информатика Б 1 

 

34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 

 

68 

Химия У/Б 3 1 102/34 

Биология У/Б 

 

3 1 102/34 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 

 

68 

Обществознание Б/У 2 4 68/136 

География Б 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 

 

2 68 

ОБЖ Б 

 

1 34 

ИТОГО 30 31 1020/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Курсы по выбору обучающихся 

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Математика – 

подготовка к ЕГЭ» 

У 1 0 34/0 

Естественно-

научные 

предметы 

Учебный курс 

«Сложные вопросы 

биологии» 

У 1 0 34/0 

Учебный курс 

«Химия. За 

страницами 

учебника» 

У 2 0 34/0 

Общественно-

научные 

предметы 

Учебный курс 

«Практическое  

обществознание» 

У 0 1 0/34 

Учебный курс 

«Экономика» 

У 0 1 0/34 

Учебный курс 

«Право» 

У 0 1 0/34 

ИТОГО 4 3 136/102 

Предельно-допустимая аудиторная нагрузка 

при пятидневной неделе 

34 34 1156 
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